
•ΣΥΓΧΡΟΝΑ  ΟΛΥΜΠΙΑΚΑ  ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ 

Σύμφωνα με τη Διεθνή 
Ολυμπιακή Επιτροπή (ΔΟΕ), 
για να συμπεριληφθεί ένα 
άθλημα στους θερινούς 
Ολυμπιακούς Αγώνες πρέπει 
αυτό το άθλημα να διεξάγεται 
σε τουλάχιστον 75 χώρες και 
σε 4 ηπείρους από άντρες, 
ενώ σε τουλάχιστον 40 χώρες 
και σε 3 ηπείρους από 
γυναίκες. 



ΙΠΠΑΣΙΑ 

Η Ιππασία είναι ένα από τα 
αρχαιότερα αθλήματα. Η 
εφαρμογή ίδιων κανόνων 
αξιολόγησης και 
βαθμολόγησης ανδρών και 
γυναικών, καθώς επίσης και η 
επιβράβευση όχι μόνο του 
ιππέα ή της αμαζόνας αλλά και 
του αλόγου, καθιστούν την 
Ιππασία μοναδική ως άθλημα. 

ΓΥΡΙΣΤΕ  ΠΙΣΩ 

ΠΑΤΕ  ΣΤΗΝ  
ΕΠΟΜΕΝΗ 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%86%CE%B8%CE%BB%CE%B7%CE%BC%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%86%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%BF


ΙΣΤΙΟΠΛΟΙΑ 

ΓΥΡΙΣΤΕ  ΠΙΣΩ 
ΕΠΟΜΕΝΗ 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%98%CE%AC%CE%BB%CE%B1%CF%83%CF%83%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9B%CE%AF%CE%BC%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%86%CE%BD%CE%B5%CE%BC%CE%BF%CF%82


ΚΥΡΙΑΚΟΣ 

ΤΕΛΟΣ 


