
Τα φυτά του τόπου μας. Η ελιά 

και το αμπέλι 

Αφού ολοκληρώσετε το κείμενο, μορφοποιήστε 

το αλλάζοντας τη γραμματοσειρά του και το 

μέγεθος των γραμμάτων, δημιουργήστε 

παραγράφους και στοιχίστε τις. Στο τέλος 

προσθέστε για κάθε παράγραφο μια εικόνα  

Η ελιά και το αμπέλι καλλιεργούνται 

στην χώρα μας χρόνια. Ελαιώνες 

υπάρχουν κυρίως στα παραθαλάσσια 

μέρη και στα  νησιά. Η Κρήτη η Μυτιλήνη, 

η Καλαμάτα, Άμφισσα και άλλες περιοχές 

φημίζονται για τους ελαιώνες τους. Αμπελώνες θα 

βρούμε σε πολλά μέρη της Ελλάδας, αφού το 

αμπέλι ζει σε ορεινούς, πεδινούς και παρα

θαλάσσιους τόπους. 

 Ο καρπός    της ελιάς ωριμάζει τον 

Νοέμβριο η τον Δεκέμβριο. Τότε αρχίζει 

η συγκομιδή του. Οι 10 καλλιεργητές 

απλώνουν δίχτυα ή πανιά κάτω από τα 



δέντρα οι καρποί. Σε κάποιες περιοχές 

αφήνουν τους καρπούς στα δέντρα 

μέχρι να ωριμάσουν και να 

πέσουν  μόνοι τους. Οι καρποί 

τοποθετούνται σε τσουβάλια που 

μεταφέρονται στο ελαιοτριβείο, οπού 

βγαίνει το ελαιόλαδο, το πιο υγιεινό 

λάδι.  

 Τα προΰόντα του αμπελιού, τα ςταφύλια, ωριμάζουν το 

Σεπτέμβρη και τότε αρχίζει η ςυγκομιδή, ο τρύγοσ. Τα 

ςταφύλια που θα γίνουν κραςί μαζεύονται με προςοχή ςε 

κοφίνια που μεταφέρονται ςτο οινοποιείο. Εκεί βγαίνει ο 

μούςτοσ. Από τον μούςτο παράγεται το κραςί και το 

τςίπουρο. Υπάρχουν διάφορεσ ποικιλίεσ ςταφυλιών αλλά 

γίνονται κραςί, αλλά τα τρώμε κι άλλα γίνονται ςταφίδεσ, 

όπωσ η  κορινθιακή ςταφίδα.  

 


