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Δομή Επανάληψησ 

Σε όλεσ τισ δομθμζνεσ γλϊςςεσ προγραμματιςμοφ (Pascal, Basic, C, Java κ.λ.π.) 

υπάρχει θ δυνατότθτα να δθμιουργιςουμε επαναληπτικζσ δομζσ Με τισ δομζσ αυτζσ 

μποροφμε να εκτελζςουμε ζνα κομμάτι κϊδικα πολλζσ φορζσ, είτε για ζνα ςυγκεκριμζνο 

αρικμό επαναλιψεων είτε μζχρισ ότου ικανοποιθκεί μια ςυνκικθ. Όπωσ και ςτισ δομζσ 

επιλογισ χρειαηόμαςτε λογικζσ παραςτάςεισ που κα βοθκοφν τον υπολογιςτι να 

αποφαςίςει από μόνοσ του πότε κα τερματιςτεί μια επαναλθπτικι δομι. 

 Οι βαςικζσ εντολζσ τθσ PHP που χρθςιμοποιοφμε για το ςκοπό αυτό είναι οι 

παρακάτω: 

 while – όςο μια ςυνκικθ είναι αλθκισ εκτελεί κάποιο κομμάτι κϊδικα  

 do...while - εκτελεί κάποιο κομμάτι κϊδικα όςο μια ςυνκικθ είναι αλθκισ 

 for – εκτελεί κάποιο κομμάτι κϊδικα για ςυγκεκριμζνο αρικμό 

επαναλιψεων 

 foreach - εκτελεί κάποιο κομμάτι κϊδικα για κάκε ςτοιχείο ενόσ πίνακα 

Εντολή While 

Η ςφνταξθ τθσ εντολι είναι: 

while (ςυνκικθ είναι αλθκισ) { 
Εντολζσ προσ εκτζλεςθ 

} 

Η εντολι while είναι θ πιο γενικι εντολι επανάλθψθσ και μπορεί να επιλφςει όλεσ 

τισ περιπτϊςεισ όπου χρειάηεται επανάλθψθ. Οι υπόλοιπεσ εντολζσ επανάλθψθσ ζχουν 

επινοθκεί για να αντικαταςτιςουν τθ while όταν αυτι γίνεται ςφνκετθ κατά τθν επίλυςθ 

ειδικϊν προβλθμάτων. 

Στα παρακάτω παράδειγμα βλζπουμε πωσ μποροφμε με τθ while να εμφανίηουμε 

τουσ αρικμοφσ 1 ζωσ 100 (αριςτερά) και τουσ περιττοφσ αρικμοφσ μεταξφ 1 και 100 (δεξιά). 

<?php 

$t = 1; 

while ($t <= 100) { 

 echo $t."<br>"; 

 $t++; 

} 

?>  

<?php 

$t = 1; 

while ($t <= 100) { 

 echo $t."<br>"; 

 $t += 2; 

} 

?> 

Στο παράδειγμα αυτό βλζπουμε ότι ο αρικμόσ των επαναλιψεων είναι 

ςυγκεκριμζνοσ (100) και ότι το κριτιριο για να ςταματιςουμε τθν επανάλθψθ είναι θ $t να 

«μετρήςει» μζχρι το 100. Σε τζτοιεσ περιπτϊςεισ λζμε ότι θ μεταβλθτι παίηει το ρόλο ενόσ 

μετρητή. Στο παράδειγμα δεξιά ι μόνθ διαφορά είναι ότι θ $t αυξάνεται κατά 2 ςε κάκε 

επανάλθψθ. Ζτςι περνάει μόνο από τισ περιττζσ τιμζσ (1,3,5,7….99) και τερματίηει τθν 

επανάλθψθ όταν θ $t πάρει τθ τιμι 101. 

Ακολουκεί ακόμα μια ςειρά παραδειγμάτων για  

α) τον εμφάνιςθ 10 τυχαίων αρικμϊν μεταξφ 1 και 100 

β) τον υπολογιςμό του ακροίςματοσ 10 τυχαίων αρικμϊν μεταξφ 1 και 100 
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γ) τον υπολογιςμό του μζςου όρου 10 τυχαίων αρικμϊν μεταξφ 1 και 100 

<?php 

// α) εμθάνιζη 10 ηςσαίυν απιθμών  

// μεηαξύ 1 και 100 

$t = 1; 

while ($t <= 10) { 

 echo $rand(1,100)."<br>"; 

 $t++; 

} 

?>  

<?php 

// β)ςπολογιζμόρ αθποίζμαηορ  

// 10 ηςσαίυν απιθμών  

// μεηαξύ 1 και 100 

$t = 1; 

$s = 0; 

while ($t <= 10) { 

 $s += rand[1,100);

 $t ++; 

} 

echo $s; 

?> 

<?php 

// γ) ςπολογιζμόρ μέζος όπος 

// 10 ηςσαίυν απιθμών  

// μεηαξύ 1 και 100 

$t = 1; 

$s = 0; 

while ($t <= 10) { 

 $s += rand[1,100); 

 $t ++; 

} 

echo $s/10; 

?> 

 

Σε όλα τα παραπάνω παραδείγματα ο αρικμόσ των επαναλιψεων είναι δεδομζνοσ 

(10) και για τθ μζτρθςι τουσ χρθςιμοποιοφμε τθ $t. Αυτι θ μεταβλθτι παίηει το ρόλο του 

μετρθτι και βοθκά να τερματιςτεί θ επανάλθψθ, δθλαδι κακορίηει τθ ςυνκικθ τθσ 

επανάλθψθσ. Επίςθσ ςε όλα τα παραδείγματα χρθςιμοποιοφμε τθ ςυνάρτθςθ echo για τθ 

παραγωγι των τυχαίων αρικμϊν. 

Στα παραδείγματα β και γ εμφανίηεται ακόμα μια μεταβλθτι θ $s. Η μεταβλθτι 

αυτι αρχικοποιείται πριν τθν επανάλθψθ ςε 0. Αυτό ςυμβαίνει πάντα όταν κζλουμε μια 

μεταβλθτι να παίξει το ρόλο του αθροιςτή, δθλαδι να χρθςιμοποιθκεί για να 

προςκζςουμε ζνα ςφνολο τιμϊν. Μζςα ςτθν επανάλθψθ δεν εμφανίηουμε τθ τιμι που 

παράγει θ rand, αλλά τθ προςκζτουμε ςτθν υπάρχουςα τιμι τθσ $s. 

Σε όλα τα παραδείγματα που είδαμε μζχρι τϊρα ο αρικμόσ των επαναλιψεων ιταν 

γνωςτόσ και γι’ αυτό το λόγο χρθςιμοποιιςαμε μια μεταβλθτι ωσ μετρθτι ($t). Τζτοιεσ 

περιπτϊςεισ μποροφν να αντιμετωπιςτοφν, όπωσ κα δοφμε και παρακάτω, και με τθν 

εντολι for. Ασ δοφμε όμωσ μια περίπτωςθ όπου το πλικοσ των επαναλιψεων δεν είναι 

γνωςτό.  

Ζςτω ότι κζλουμε να παράγουμε και να εμφανίηουμε τυχαίουσ αρικμοφσ από το  

διάςτθμα -10 ζωσ 10 και να ςταματιςουμε όταν βγει ο αρικμόσ 0. Ζςτω επίςθσ ότι κζλουμε 

να εμφανιςτεί και το 0 που είναι ουςιαςτικά και ο τελευταίο αρικμόσ που κα παραχκεί. 

<?php 

$t = 1; 

while ($t != 0) { 

 $t = rand(-10,10); 

 echo $t."<br>"; 

} 

?>  

Η απσική ηιμή 1 ζηην $t ππιν 

ηην επανάλητη βοηθά να μπούμε 

ηη ππώηη θοπά ζηην επανάλητη. 

Σηη ζςνέσεια παπάγονηαι ηιμέρ 

από ηην rand για να ζςνεσιζηεί 

η διαδικαζία 



Δομι Επανάλθψθσ Αντικειμενοςτραφισ Προγραμματιςμόσ V (PHP) 

Βλάχοσ Στζφανοσ  ΙΕΚ Καρδίτςασ 

Η αρχικοποίθςθ τθσ $t ςε 1 ςτο είναι περιςςότερο ζνα τζχναςμα. Αν κζλαμε να τθν 

αποφφγουμε χωρίσ να κάνουμε το κϊδικα πιο περίπλοκο κα μποροφςαμε να 

χρθςιμοποιιςουμε τθν εντολι do…while που ακολουκεί. 

 

Εντολή do…while 

Η ςφνταξθ τθσ εντολι είναι: 

do { 
Εντολζσ προσ εκτζλεςθ 

} while (ςυνκικθ είναι αλθκισ); 

Η εντολι do…while είναι και αυτι μια γενικι εντολι επανάλθψθσ και μπορεί να 

επιλφςει όλεσ τισ περιπτϊςεισ όπου χρειάηεται επανάλθψθ. Η διαφορά τθσ από τθν απλι 

while είναι ότι ανάλογα με το πρόβλθμα που επιλφεται ο κϊδικασ μπορεί να είναι πιο 

απλόσ όταν λφνεται με τθ μια από αυτζσ και πιο πολφπλοκοσ με τθν άλλθ. Ζτςι μποροφμε 

να επιλζξουμε ανάμεςα από τισ δυο για να απλοποιιςουμε το κϊδικα.  

Η βαςικι λειτουργικι διαφορά τουσ είναι ότι θ while ζχει τθ ςυνκικθ τερματιςμοφ 

πριν από τθν ομάδα εντολϊν τθσ επανάλθψθσ ενϊ θ do while μετά. Αυτό ζχει ςαν 

αποτζλεςμα θ do while να εκτελείται οπωςδιποτε μια τουλάχιςτον φορά πριν γίνει ο 

ζλεγχοσ τθσ ςυνκικθσ και αποφαςιςτεί θ ςυνζχιςθ ι ο τερματιςμόσ. 

Στα απλά παραδείγματα που είδαμε πριν με ςυγκεκριμζνο αρικμό επαναλιψεων, 

δεν ζχει ςθμαςία ποια από τισ δυο κα χρθςιμοποιθκεί. Και οι δυο παράγουν το ίδιο κϊδικα 

ςε ζκταςθ και αποδοτικότθτα. 

Ασ δοφμε τα παραδείγματα με τα ακροίςματα λυμζνα με τθ do…while. 

<?php 

// α) εμθάνιζη 10 ηςσαίυν απιθμών  

// μεηαξύ 1 και 100 

$t = 1; 

do { 

 echo $rand(1,100)."<br>"; 

 $t++; 

} while ($t <= 10); 

?>  

<?php 

// β)ςπολογιζμόρ αθποίζμαηορ  

// 10 ηςσαίυν απιθμών  

// μεηαξύ 1 και 100 

$t = 1; 

$s = 0; 

do { 

 $s += rand[1,100);

 $t ++; 

} while ($t <= 10); 

echo $s; 

?> 

<?php 

// γ) ςπολογιζμόρ μέζος όπος 

// 10 ηςσαίυν απιθμών  

// μεηαξύ 1 και 100 

$t = 1; 

$s = 0; 

do { 

 $s += rand[1,100); 

 $t ++; 

} while ($t <= 10); 

echo $s/10; 

?> 

 

Ασ δοφμε όμωσ και το παράδειγμα με τθ παραγωγι τυχαίων αρικμϊν μζχρι να 

παραχκεί το 0. Αν το λφςουμε με τθ βοικεια τθσ do…while τότε κα μπορζςουμε να 
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αποφφγουμε τθν αυκαίρετθ αρχικοποίθςθ του $t ςε 1, αφοφ ο ζλεγχοσ τθσ $t κα γίνει ςτο 

τζλοσ, φςτερα δθλαδι από τθ παραγωγι τθσ πρϊτθσ τιμισ με τθ rand. Μπορεί εδϊ το 

όφελοσ να φαίνεται μικρό μιασ και γλιτϊνουμε μια μόνο εντολι, αλλά αυτό που μασ 

ενδιαφζρει είναι και θ κακαρότθτα του κϊδικα που τον κάνει πιο ευανάγνωςτο και 

κατανοθτό, αποτρζποντασ λογικά λάκθ κατά τθ τροποποίθςθ και διόρκωςι του.  

<?php 

do { 

 $t = rand(-10,10); 

 echo $t."<br>"; 

} while ($t != 0); 

?>  

Η απσικοποίηζη ηηρ $t ζε 1 δεν 

είναι πλέον απαπαίηηηη. Η $t 

θα πάπει ηιμή από ηη rand ππιν 

γίνει ο ππώηορ έλεγσορ ηιμήρ.  

 

Εντολή for 

Η εντολι επανάλθψθσ for χρθςιμοποιείται όταν ξζρουμε, ι μποροφμε με κάποιο 

τρόπο να εκφράςουμε, τον αρικμό των επαναλιψεων. Όπωσ ζχουμε πει αυτό μπορεί να 

γίνει με τθ while αλλά ζχουμε επινοιςει τθν for για να απλοποιιςουμε τθ γραφι αυτισ τθσ 

εντολισ, μιασ και χρθςιμοποιείται πολφ ςυχνά. Η for είναι ςτθ PHP μια πολφ δυνατι εντολι 

και μπορεί να καλφψει και άλλεσ περιπτϊςεισ, αλλά εμείσ κα ςτακοφμε μόνο ςτθ βαςικι 

τθσ λειτουργικότθτα.  

Όπωσ φαίνεται από τθ ςφνταξι τθσ θ for είναι υπεφκυνθ να χειριςτεί ζναν μετρθτι 

που κα βοθκιςει ςτθ μζτρθςθ των επαναλιψεων και ςτο τερματιςμό τθσ όλθσ διαδικαςίασ. 

Ζτςι παρατθροφμε ότι ενςωματϊνει ςε μια ςειρά όλεσ τισ λειτουργίεσ που με τθν while 

εμφανιηόντουςαν ςκόρπιεσ μζςα ςτο κϊδικα. Αυτζσ οι λειτουργίεσ είναι: 

1) Αρχικοποίθςθ του μετρθτι (ςτθ while γινόταν πριν τθν επανάλθψθ) 

2) Ζλεγχοσ του μετρθτι (θ ςυνκικθ τθσ while) 

3) Τροποποίθςθ του μετρθτι (ςτθ while γινόταν μζςα ςτο ςϊμα των εντολϊν) 

Ζτςι θ ςφνταξθ τθσ εντολι είναι: 

for (αρχικοποίθςθ μετρθτι; ζλεγχοσ μετρθτι; Μεταβολι μετρθτι) { 
Εντολζσ προσ εκτζλεςθ  

} 

Ασ δοφμε ζνα απλό παράδειγμα γραμμζνο με τθν while και τθ for ςε αντιπαραβολι. 

Μπορεί για άλλθ μια φορά το όφελοσ από τθ χριςθ τθσ for να φαίνεται μικρό, αλλά ςε 

πολφπλοκο κϊδικα θ for μαηεφει όλα τα κομμάτια κϊδικα ςχετικά με τον μετρθτι, ςε ζνα 

ςθμείο και αποτρζπει λάκθ από αβλεψίεσ. Ο κϊδικασ ζτςι γίνεται όχι μόνο μικρότεροσ αλλά 

πιο κατανοθτόσ και εφκολοσ ςτθ διόρκωςθ. 

<?php 

// εμθάνιζη 10 ηςσαίυν απιθμών  

// μεηαξύ 1 και 100 

// με ηη σπήζη ηηρ while 

$t = 1; 

while ($t <= 10) { 

 echo $rand(1,100)."<br>"; 

 $t++; 

}  

?>  

<?php 

// εμθάνιζη 10 ηςσαίυν απιθμών  

// μεηαξύ 1 και 100 

// με ηη σπήζη ηηρ for 

for ($t = 1;$t <= 10;$t++) { 

 echo rand(1,100)."<br>"; 

} 

?> 
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Ασ  

Ασ δοφμε και μερικά παραδείγματα ακόμα για τθ δθμιουργία δομϊν HTML με τθ 

χριςθ τθσ for. Τονίηουμε ότι ο μετρθτισ τθσ for Μπορεί να χρθςιμοποιθκεί εντόσ τθσ 

επανάλθψθσ ςαν οποιαδιποτε μεταβλθτι και δεν χρθςιμοποιείται αποκλειςτικά για το 

χειριςμό τθσ επανάλθψθσ. 

Ακολουκεί ζνα παράδειγμα για τθ δθμιουργία ενόσ HTML πίνακα όπου 

εμφανίηονται οι αρικμοί 1 ζωσ 10, και δίπλα ςτον κάκε ζνα το θ δεφτερθ και θ τρίτθ δφναμι 

του, όπωσ φαίνεται παρακάτω. Στο παράδειγμα δε δίνουμε βάςθ ςε όλο τον HTML κϊδικα 

και ςτθ μορφοποίθςθ CSS που κα μποροφςαμε να προςκζςουμε. 

1 1 1 

2 4 8 

3 9 27 

4 16 64 

κ.ο.κ. 

 

 

<!-- εμθάνιζη απιθμών 1 έυρ 10  

 με ηιρ δεύηεπερ και ηπίηερ δςνάμειρ ηοςρ 

 μέζα ζε HTML πίνακα -> 

<table> 

<?php  

for ($t = 1;$t <= 10;$t++) { 

 echo "<tr>"; 

 echo "<td>" . $t . "</td>"; 

 echo "<td>" . $t**2 . "</td>"; 

 echo "<td>" . $t**3 . "</td>"; 

 echo "</tr>"; 

} 

?> 

</table> 

 

 

<table> 

<?php for ($t = 1;$t <= 10;$t++) { ?> 

 <tr> 

 <td><?php echo $t; ?></td> 

 <td><?php echo $t**2; ?></td> 

 <td><?php echo $t**3; ?></td> 

 </tr> 

<?php } ?> 

</table> 

 

Στο παραπάνω παράδειγμα βλζπουμε δυο τρόπου γραφισ του κϊδικα που κα 

ζχουν το ίδιο αποτζλεςμα ωσ τελικι HTML. Στο πρϊτο παράδειγμα ζχουμε ζνα μεγάλο 

script (από <?php ζωσ ?>) όπου μζςα δθμιουργοφμε όποιο καινοφργιο HTML tag κζλουμε 
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με τθν echo. Επειδι βριςκόμαςτε εντόσ του script, θ HTML δεν αναγνωρίηεται και μπαίνει 

ςε ειςαγωγικά ωσ αλφαρικμθτικι ςτακερά (κείμενο). 

Στθ δεφτερθ λφςθ ανοίγουμε και κλείνουμε πολλαπλά scripts τα οποία βζβαια από 

τθν PHP αντιμετωπίηονται ςαν ζνα μεγάλο script όταν πάει να τα εκτελζςει. Δθλαδι 

μεταβλθτζσ και εντολζσ του ενόσ script αναγνωρίηονται και ςυνεχίηονται ςτο επόμενο. Σε 

αυτι τθν αντιμετϊπιςθ κεωροφμε ότι οποιοδιποτε ςτοιχείο βρίςκεται εκτόσ των scripts 

είναι HTML και κα αποδοκεί ςτθν ζξοδο ωσ ζχει. Σε όποιο ςθμείο αυτοφ του HTML κϊδικα 

κζλουμε να βάλουμε κάτι μεταβλθτό με τθ βοικεια τθσ PHP ανοίγουμε ζνα καινοφργιο 

script. 

Ακολουκεί ζνα παράδειγμα για τθ δθμιουργία ενόσ HTML πίνακα όπου 

εμφανίηονται 100 τυχαίοι αρικμοί (που κα παράγει θ rand από το 1 ζωσ το 1000), μζςα ςε 

ζνα πίνακα 10Χ10=100 κζςεων. Για τθ δθμιουργία του πίνακα αυτοφ κα χρθςιμοποιιςουμε 

δυο επαναλθπτικζσ εντολζσ τθ μια μζςα ςτθν άλλθ. Αυτι θ δομι ονομάηεται εμφωλευμζνθ 

επανάλθψθ. Η εξωτερικι επανάλθψθ κα χρθςιμοποιείται για τθ παραγωγι των 10 

γραμμϊν και θ εςωτερικι για τθ παραγωγι των 10 κελιϊν τθσ κάκε γραμμισ. 

 

<!-- εμθάνιζη απιθμών 100 ηςσαίυν απιθμών  

 μέζα ζε HTML πίνακα 10 ζειπών και 10 ζηηλών-> 

<table> 

<?php  

for ($t = 1;$t <= 10;$t++) { 

 echo "<tr>"; 

 for ($g = 1;$g <= 10;$g++) { 

  echo "<td>" . rand(1,1000) . "</td>"; 

 } 

 echo "</tr>"; 

} 

?> 

</table> 

 

 

<table> 

<?php for ($t = 1;$t <= 10;$t++) { ?> 

 <tr> 

 <?php for ($g = 1;$g <= 10;$g++) { ?> 

  <tr> 

  <td><?php echo rand(1,1000); ?></td> 

  </tr> 

 <?php } ?> 

 </tr> 

<?php } ?> 

</table> 

 

Και εδϊ βλζπουμε δυο λφςεισ, μια όπου θ HTML παράγεται από τθν PHP με echo 

και μια όπου θ PHP μπαίνει μζςα ςτθν HTML με τθ μορφι πολλϊν scripts. 


