
 Μαπία Πολςδούπη, "Γιαηί μ' αγάπηζερ... " 
 

«Οη ηξίιηεο πνπ ζβήλνπλ» , 1928 
1. Η πνηήηξηα 

• Η Μαξία Πνιπδνύξε αλήθεη ζηε γεληά ησλ λενξνκαληηθώλ ή λενζπκβνιηζηώλ ειιήλσλ 
πνηεηώλ ηνπ Μεζνπνιέκνπ (καδί κε ηνπο Τέιιν Άγξα, Κώζηα Καξπσηάθε, Ναπνιένληα 
Λαπαζηώηε θαη Κώζηα Οπξάλε). Σηα πξσηόιεηα πνηήκαηά ηεο -πξηλ ην ηαμίδη ηεο ζην Παξίζη- 
δηαθξίλνληαη έληνλεο ηάζεηο λενξνκαληηζκνύ, επηξξνέο από ην ινγνηερληθό ξεύκα ηνπ 
ζπκβνιηζκνύ θαη εκθαλίδεηαη έληνλν ην βησκαηηθό ύθνο, ελώ κεηά ηελ αξξώζηηα ηεο, ηελ 
επηζηξνθή ζηελ Αζήλα θαη ηελ απηνθηνλία ηνπ Καξπσηάθε ην κεινδξακαηηθό ζηνηρείν 
ππνρσξεί θαη ν ιόγνο ηεο γίλεηαη πην επηκειεκέλνο. 

• Η γξαθή ηεο είλαη έληνλα ζπλαηζζεκαηηθά θνξηηζκέλε κε ζηαζεξνύο ζεκαηηθνύο 
πξνζαλαηνιηζκνύο γύξσ από ηνλ έξσηα θαη ην ζάλαην. Έγξαςε επίζεο κηα λνπβέια κε 
ηίηιν Μπζηζηόξεκα θαη θάπνηεο πνηεηηθέο κεηαθξάζεηο πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηνλ ηόκν 
ησλ Απάλησλ ηεο πνπ εθδόζεθε ην 1982 κε επηκέιεηα ηνπ Τάθε Μελδξάθνπ. 

 
2. Θεκαηηθά θέληξα 
Η εξιδανίκεςζη ηος επωηικού ζςναιζθήμαηορ, ο ελεγειακόρ ηόνορ, και ο λςπιζμόρ ηηρ 
γςναικείαρ εςαιζθηζίαρ 
 
3. Δνκή  
Κάζε ζηξνθή θαη έλαλ λνεκαηηθό ππξήλα 
.α΄ζηξ.: 
.β΄ζηξ.: 
.γ΄ζηξ. : 
.δ΄ζηξ.: 
.ε΄ζηξ. : 
.ζη΄ζηξ: 
.δ΄ζηξ. : 
.ε΄ζηξ. : 
.ζ΄ζηξ.: 
 
4. Σίηινο πνηήκαηνο 
Μ’ αγάπεζεο : β΄ εληθό θαη α΄ πξόζσπν εληθό κε ην ξήκα: δίλεη ηε ζρέζε ησλ δύν πξνζώπσλ: 
«αγάπεζεο» ε αγάπε ηνπ εζύ γηα ην κε είλαη ε αηηία ηνπ δηαιόγνπ, πνπ  αλνίγεη κεηαμύ ησλ δύν 
πξνζώπσλ, θαη εκείο σο αλαγλώζηεο  ηνλ γλσξίδνπκε κέζα από ηνπο ζηίρνπο πνπ αθνινπζνύλ 
5. Μνξθή -Σερληθή 
Χξήζε  αηηηνινγηθώλ πξνηάζεσλ, νη νπνίεο αληηζηνηρνύλ ζε αλάινγα ζεκαηηθά κνηίβα. Η 
επαλάιεςε ηνπ αηηηνινγηθνύ ζπλδέζκνπ «γηαηί» δεκηνπξγεί κ………….. 
αξκνλία 
1ε ζηξνθή: «... γηαηί κ’ αγάπεζεο» (ζηηρ. 1 θαη 4). 
2ε ζηξνθή: «... γηαηί κε θξάηεζεο» (ζηηρ. 5 θαη 9). 



3ε ζηξνθή: «... γηαηί ηα κάηηα ζνπ κε θνίηαμαλ (ζηηρ. 10 θαη 14). 
4ε ζηξνθή: «... γηαηί όπσο πέξλαα κε θακάξσζεο (ζηηρ. 15 θαη 19). 
5ε ζηξνθή: «... Γηαηί δηζηαρηηθά ζα λα κε θώλαμεο» (ζηηρ. 20 θαη 24). 
6ε ζηξνθή: «... Γηαηί, κόλν γηαηί ζε ζέλαλ άξεζε» (ζηηρ. 25 θαη 29). 
7ε ζηξνθή: «... Μόλν γηαηί κ’ αγάπεζεο γελλήζεθα» (ζηηρ. 30 θαη 34). 
9ε ζηξνθή: «... Μνλάρα γηαηί ηόζν σξαία κ’ αγάπεζεο» (ζηηρ. 40 θαη 44) 
 
β΄πξνζ. →κνξθή αλνηρηήο εξσηηθήο επηζηνιήο, πξνζδίδεηαη ακεζόηεηα, παξαζηαηηθόηεηα, ην 
πνίεκα θεξδίδεη ζε ιπξηζκό. 
 
Γιώζζα: δεκνηηθή κε απιέο ιέμεηο θαη θξάζεηο  θη νξηζκέλεο πνηεηηθέο εθθξάζεηο (ζαλ θξίλν 
νιάλνηρην…) 
 
  ρήκαηα ιόγνπ: 
Σρήκα …………….( ζε θάζε ζηξνθή ν ηειεπηαίνο ζηίρνο επαλάιεςε ηνπ πξώηνπ), 
κεηαθνξέο (ηεο ύπαξμήο κνπ ζηέκκα), παξνκνηώζεηο (σο όλεηξν) , 
ε……………………. ( πέξλαα, λα πεξλάεη, γηαηί ), ππεξβνιέο( Μόλν γηαηί κ’ αγάπεζεο 
γελλήζεθα), πξνζσπνπνηήζεηο (κνπ ράξηζε ε απγή) 
 
ηηρνπξγηθέο παξαηεξήζεηο:  
Ιακβηθό κέηξν, επαλαιήςεηο, νκνηνθαηαιεμία → κ………………….. 
 
 ΄Τθνο: εμνκνινγεηηθό, ιπξηθό, απζόξκεην, λνζηαιγηθό, ηξπθεξό, κε έληνλε εξσηηθή δηάζεζε   
 
Σν πνίεκα ιπξηθό γηαηί: 
Πξ………………… ηόλνο ηνπ ιόγνπ, έθθξαζε ζπλαηζζεκάησλ πνηήηξηαο. (Σν  πάζνο  ηεο  θζάλεη ζε 

δξακαηηθέο  θνξπθώζεηο.) 
Πνιιά ζρήκαηα ιόγνπ 
Μνπζηθόηεηα ηνπ θεηκέλνπ 

 
 πλαηζζήκαηα πνηήηξηαο 
Μ………………………, ζιίςε( «άραξε δσή» «βαζίιεςεο», «γιπθά πεζαίλσ» ) 
Έξσηαο  
 
Η δύλακε ηεο αγάπεο 

• Έξσηαο, ην κνλαδηθό αίηην γηα λα γξάθεη ηξαγνύδηα (θαηαμηώλεηαη ε ηέρλε ηεο) 
• Ση. 8,9 : πεηπραίλεη ηνλ «εμαγληζκό»(θξίλνο) 
• Ση. 13-14, 31-34 : θαηαμηώλεηαη ε δσή ηεο, ε ύπαξμή ηεο απνθηά λόεκα 

 
 Η εμηδαλίθεπζε ηνπ έξσηα 
«κόλν»(έλαο θαη κνλαδηθόο ν ιόγνο πνπ γξάθεη ην πνίεκά ηεο) 
Ο έξσηαο θαηαμηώλεη ηελ η………… ηεο  
Ό έξσηαο θαηαμηώλεη ηελ ύπαξμή ηεο 
Νηώζεη εζσηεξηθή πι…………….. 
Μέξα θαη λύρηα ληώζεη επηπρηζκέλε από ηνλ έξσηά ηεο 
 Βιέπεη ηνλ εαπηό ηεο σξαία ζαλ θξίλν θαη ηνλ αγαπεκέλν ηεο σξαίν 
 
 
 
 



ΕΡΩΣΗΕΙ 
1.Υξεζηκνπνηώληαο ηξεηο από ηηο αηηηνινγηθέο πξνηάζεηο ηνπ πνηήκαηνο λα γξάςεηε κηα εξσηηθή 
επηζηνιή (150 -200 ιέμεηο). 
2.«Ο έξσηαο από αηζζεκαηηθή πιεξόηεηα μεπεξλάεη ηνλ ίδην ην ρώξν ηνπ αηζζεκαηηζκνύ θαη 
γίλεηαη δύναμη, πος μεηαμοπθώνει ηην ύπαπξη, κέζα ζην ιακπξό θσο κηαο κπζηηθήο 
γέλλεζεο.» (Γηώξγνο Θέκειεο) 
Να επαιεζεύζεηε ηελ άπνςε απηή κε ζπγθεθξηκέλεο αλαθνξέο ζην πνίεκα. 
3. Δύν βαζηθέο επηινγέο ηεο πνηήηξηαο είλαη ε ρξήζε ηνπ ανξίζηνπ θαη ην ζρήκα θύθινπ. Να 
εμεγήζεηε ηε ιεηηνπξγία ηνπο. 
4.Να εληνπίζεηε νκνηόηεηεο, σο πξνο ην πεξηερόκελν, κεηαμύ ησλ πνηεκάησλ ηεο Μ. Πνιπδνύξε 
"Μόλν γηαηί κ' αγάπεζεο" θαη "Ούηε θαη δσ..." 
 
 Ούηε θαη δσ... 
 Ούηε θαη δσ ζηελ μεληηηά πνπ κ’ έρεη ξίμεη, 
 θαζώο κε ζπγθπιά, ηεο δπζηπρίαο ην θύκα, 
 βξήθα ηελ ηαθηθή ηνπ λαπαγίνπ γαιήλε.  
Σα ζσζηθά κνπ αλ ηά 'ρεη ε καύξε δίςα θξίμεη  
θη’ αλ ε θσλή κνπ απ’ ηελ θξαπγή ηνπ πόλνπ ζβήλεη, 
 κα πάληα ζά 'καη ηνπ νλείξνπ η' αζηείν ζύκα. 
 Καζώο θσηίδαλ πάλσ κνπ ηα δπν ζνπ κάηηα, 
 ησλ ινγηζκώλ κνπ ζθίδνληαο ην καύξν βύζνο,  
ην δξόκν πξνο ηα ρείιε ζνπ βξήθα άζειά κνπ. 
 Κείηνκαη εκπξόο ζνπ θη’ νλεηξεύνκαη παιάηηα  
λεξατδηθά, ζαλ απ’ απηά πνπ ζέιεη ν κύζνο 
 θαη δελ θνηηάδσ πσο ζεόο ζηε δσή κπαίλεηο 
 Εζύ, θαη κέλα πόζν αλάμην ην έλδπκά κνπ... 
 
 
 
 


