Επειδή, η θέσπιση κανονιστικής ρυθμίσεως κατά σύννομη άσκηση κανονιστικής αρμοδιότητας δυνάμει νομοθετικής εξουσιοδοτήσεως δεν συνιστά εφαρμογή κανόνα δικαίου σε συγκεκριμένη ατομική περίπτωση αλλά θέση γενικού και απρόσωπου κανόνα δικαίου και αποτελεί, κατά το ουσιαστικό της περιεχόμενο, νομοθέτηση, ως εκ τούτου δε, δεν απαιτείται αιτιολογία εκ μέρους της Διοίκησης για την πρόκριση συγκεκριμένης ρυθμίσεως ως βέλτιστης. Η κανονιστική πράξη ελέγχεται μόνον από την άποψη της τήρησης των όρων της εξουσιοδοτικής διατάξεως επί της οποίας εκδίδεται, καθώς και της τυχόν υπερβάσεως των ορίων της εξουσιοδοτήσεως (ΣτΕ 1210/2010 Ολομ.). Ενόψει αυτού, και εφόσον η προσβαλλόμενη υπουργική απόφαση έχει κανονιστικό χαρακτήρα, δεν μπορεί να ελεγχθεί από την άποψη της αιτιολογίας, αλλά μόνο από την άποψη της συνδρομής των όρων της εξουσιοδοτήσεως με βάση την οποία εκδόθηκε καθώς και της τυχόν υπερβάσεως των ορίων της, με δεδομένο, άλλωστε, ότι από την οικεία εξουσιοδοτική διάταξη δεν τίθενται οποιαδήποτε κριτήρια, τα οποία θα όφειλε τυχόν να λάβει υπόψη της η Διοίκηση


Όσον αφορά τον έλεγχο της προσφορότητας και αναγκαιότητας των μέτρων που 
θεσπίζονται για την επίτευξη του εν λόγω σκοπού, ο νομοθέτης - στον οποίο περιλαμβάνεται και ο κανονιστικός νομοθέτης - διαθέτει ευρύ περιθώριο εκτίμησης, για τον καθορισμό των ρυθμίσεων που αυτός κρίνει πρόσφορες και αναγκαίες. Ως εκ τούτου, ο δικαστικός έλεγχος της τήρησης της αρχής της αναλογικότητας περιορίζεται στην κρίση αν η θεσπιζόμενη ρύθμιση είτε είναι προδήλως απρόσφορη, είτε υπερβαίνει προδήλως το απαραίτητο για την πραγματοποίηση του επιδιωκόμενου σκοπού μέτρο

