
Εφαρµογή δηµιουργίας ωρολογίου προγράµµατος διδασκαλίας 

 

Η εφαρµογή απαιτεί να έχει εγκατασταθεί η Java 

 http://www.oracle.com/technetwork/java/javase/downloads/index.html (JRE) 

και τα runtime components of Visual C++ Libraries  

http://www.microsoft.com/en-us/download/details.aspx?id=5555 (αρχείο 

vcredist_x86.exe) 

   

 

Ορισµός ∆εδοµένων 

 

Τα δεδοµένα που απαιτούνται για τον ορισµό του προβλήµατος περιέχονται σε ένα αρχείο 

Excel. 

Το φύλλο 1 περιέχει τα δεδοµένα του προβλήµατος. Προσοχή, δεν αλλάζουµε τη δοµή του 

φύλλου, δηλαδή δεν διαγράφουµε και δεν προσθέτουµε στήλες. 

Το αποτέλεσµα (πρόγραµµα διδασκαλίας) αποθηκεύονται στο φύλλο 2 (πρόγραµµα 

τµηµάτων) και στο φύλλο 3 (πρόγραµµα καθηγητών).     

     

Το αρχείο Excel περιέχει µακροεντολές και εποµένως όταν το ανοίγουµε θα πρέπει να έχει 

ρυθµισθεί το επίπεδο ασφαλείας µακροεντολής σε «Χαµηλό». 

 

Αναλυτικότερα τα δεδοµένα που πρέπει να ορισθούν στα αντίστοιχα κελιά είναι: 

 

1. Γενικά στοιχεία 

 

Name  

∆ίνεται ένα όνοµα που περιγράφει το πρόβληµα. 

 

Days 

Το πλήθος των ηµερών που γίνονται µαθήµατα. 

       

Hours/Day 

Το πλήθος των ωρών που γίνονται µαθήµατα σε µια ηµέρα.     

   

Teachers 

Το πλήθος των διαθέσιµων καθηγητών (δεν απαιτείται να δοθεί, υπολογίζεται από το Excel 

µε βάση τα δεδοµένα που έχουν δοθεί). 

    

Classes 

Το πλήθος των τµηµάτων (δεν απαιτείται να δοθεί, υπολογίζεται από το Excel). 

 

 



2. Μαθήµατα 

 

Courses 

Ορίζονται τα µαθήµατα που πρέπει να γίνουν και οι διδασκαλίες που απαιτεί κάθε µάθηµα. 

Ένα µάθηµα µπορεί να συνδυάζει 1ωρες (στήλη 1-Hour), 2ωρες (στήλη 2-Hour) ή 3ωρες 

(στήλη 3-Hour) διδασκαλίες. 

Τα µαθήµατα ορίζονται ως εξής: 

∆ίνονται πρώτα οι κωδικοί των τµηµάτων (χωρισµένοι µε κόµµατα αν τα τµήµατα είναι 

περισσότερα από 1) ακολουθεί ερωτηµατικό (;) και στη συνέχεια οι κωδικοί των καθηγητών 

(χωρισµένοι µε κόµµατα αν είναι περισσότεροι από 1). 

 

π.χ.  

a1;t1  Μάθηµα για το τµήµα a1, µε τον καθηγητή t1. 

a1,a2;t1 Μάθηµα για τα τµήµατα a1 και a2 (συνένωση τµηµάτων), µε τον καθηγητή t1 

a1;t1,t2 Μάθηµα για το τµήµα a1, µε τους καθηγητές t1 και t2 (διάσπαση τµήµατος). 

Πρακτικά ο t1 µπορεί να διδάσκει κάποιο µάθηµα σε ένα µέρος του τµήµατος 

a1 και ο t2 κάποιο διαφορετικό µάθηµα στο υπόλοιπο µέρος του τµήµατος a1. 

a1,a2;t1,t2 Μάθηµα για τα τµήµατα a1 και a2, µε τους καθηγητές t1 και t2 

(αναδιοργάνωση τµηµάτων, συνδιδασκαλία). Πρακτικά ο t1 µπορεί να 

διδάσκει κάποιο µάθηµα σε ένα µέρος του τµήµατος a1 και ένα µέρος του 

τµήµατος a2 και ο t2 κάποιο διαφορετικό µάθηµα στα υπόλοιπα των τµηµάτων 

a1 και a2. 

Το πλήθος των τµηµάτων ή των καθηγητών µπορεί να είναι οποιοδήποτε. Π.χ a1,a2;t1,t2,t3 ή 

a1,a2,a3;t1,t2 

 

Description 

Μια περιγραφή, τίτλος του µαθήµατος. 

 

1-Hour  

Το πλήθος των 1ωρων διδασκαλιών που απαιτεί το µάθηµα. 

π.χ.  

a1,a2;t1 3 (1-hour) Τα τµήµατα a1, a2, µε τον καθηγητή t1 έχουν 3 1ωρα στο αντίστοιχο 

µάθηµα. 

Στη θέση αυτή µπορεί να ορισθεί, αν είναι επιθυµητό πότε θα γίνει αυτή η διδασκαλία. Μετά 

τον αριθµό που ορίζει πλήθος των 1ωρων διδασκαλιών ακολουθεί ερωτηµατικό (;) η ηµέρα, 

παύλα (-) και η ώρα. 

π.χ. 

1;Τρ-4  Η 1ωρη διδασκαλία θα γίνει την Τρίτη την τέταρτη ώρα. 

2;Τρ-4  Μια από τις 1ωρες διδασκαλίες θα γίνει την Τρίτη την τέταρτη ώρα. 

2;Τρ-4;Πε-1 Η πρώτη 1ωρη διδασκαλία θα γίνει την Τρίτη την τέταρτη ώρα και η άλλη την 

Πέµπτη την πρώτη ώρα. 

 

2-Hour  

Το πλήθος των 2ωρων διδασκαλιών που απαιτεί το µάθηµα . 



π.χ.  

a1,a2;t1,t2 2 (2-hour) Τα τµήµατα a1, a2, µε τους καθηγητές t1,t2 έχουν 2 2ωρα τις ίδιες 

ηµέρες και ώρες 

Και εδώ µπορεί να ορισθεί πότε θα γίνει αυτή η διδασκαλία. 

π.χ. 

1;Τρ-4  Η δίωρη διδασκαλία θα γίνει την Τρίτη την τέταρτη και πέµπτη ώρα. 

 

 

3-Hour 

Το πλήθος των 3ωρων διδασκαλιών που απαιτεί το µάθηµα. 

π.χ.  

a1,a2;t1 1 (1-hour) 1 (3-hour) Το τµήµα a1, µε τον καθηγητή t1 έχουν 1 1ωρο και 1 

3ωρο στο αντίστοιχο µάθηµα. 

Ένα «µάθηµα» µπορεί να ορισθεί και χωρίς τµήµατα. 

π.χ. 

;t1 2 (1-hour) Ο καθηγητής t1 έχει 2 1ωρα για κάποια εργασία (χωρίς τµήµατα). 

 

max/day 

Ορίζεται πόσες από τις διδασκαλίες που έχουν ορισθεί µπορεί να γίνουν την ίδια ηµέρα. Όταν 

δεν δοθεί τιµή υπονοείται η µονάδα. Σε µαθήµατα που γίνεται διάσπαση ή αναδιοργάνωση 

τµηµάτων η τιµή µπορεί να είναι µεγαλύτερη της µονάδας. 

 

Περιορισµοί R1, R2, R3, R4, R5, R6, R7, R8, R9 

Στις στήλες αυτές µπορούν να ορισθούν διάφοροι περιορισµοί του προγράµµατος 

διδασκαλίας που δηµιουργείται. 

Οι τιµές που δίνονται κάτω από τις στήλες R1, R2, … (Γραµµή 2) αντιστοιχούν στο άνω όριο 

που δεν πρέπει ποτέ να ξεπερασθεί. ∆ηλαδή οι περιορισµοί είναι του τύπου µικρότερο ή ίσο 

(<=). 

 

R1, R2, R3 

Εδώ ορίζονται περιορισµοί που αναφέρονται σε κάθε ηµέρα και ώρα διδασκαλίας. 

Τα R1, R2 και R3 µπορεί να θεωρηθεί ότι αντιστοιχούν σε διάφορους πόρους (resources σε 

περιορισµένη ποσότητα) που απαιτούνται για να γίνουν τα µαθήµατα και χρησιµοποιούνται 

από τα τµήµατα και τους καθηγητές.  

π.χ.  

Το R1 µπορεί να είναι µια ειδικά εξοπλισµένη αίθουσα (ας πούµε εργαστήριο πληροφορικής) 

και υπάρχει µια µόνο τέτοια αίθουσα. Αν υποθέσουµε ότι υπάρχουν περισσότεροι από ένας 

καθηγητές που κάνουν µάθηµα σε αυτή την αίθουσα, τότε θα πρέπει να σηµειωθούν όλα τα 

µαθήµατα αυτά στη στήλη R1 µε τιµή 1 (αφού κάθε µάθηµα δεσµεύει µια αίθουσα) και να 

δοθεί maxR1 � 1. Έτσι στο πρόγραµµα σε κάθε ώρα για όλες τις ηµέρες, θα υπάρχει µόνο 1 

µάθηµα το πολύ που θα χρησιµοποιεί την αίθουσα. 

Επίσης το R2 µπορεί να είναι οι συνολικές διαθέσιµες αίθουσες, αν αυτές είναι λιγότερες από 

τον αριθµό των τµηµάτων που τις χρησιµοποιούν, οπότε στη στήλη R2 για κάθε µάθηµα 

δίνεται το πλήθος των αιθουσών που αυτό απαιτεί (συνήθως 1). Στο πρόγραµµα που 



δηµιουργείται σε καµιά ώρα για όλες τις ηµέρες, δεν ξεπερνιέται το maxR2 που έχει δοθεί 

από όλα τα µαθήµατα που γίνονται.  

    

R4, R5, R6 

Εδώ ορίζονται περιορισµοί όπως και παραπάνω, αλλά οι περιορισµοί αυτοί αναφέρονται στο 

πρόγραµµα µιας ηµέρας.  

π.χ.  

Ας υποθέσουµε ότι από τα µαθήµατα m1, m2, m3, m4 ενός τµήµατος θέλουµε να γίνονται το 

πολύ 3 από αυτά την ίδια ηµέρα. ∆ίνεται τιµή maxR4 � 3 και σηµειώνονται µε µονάδα (1) 

τα µαθήµατα m1, m2, m3, m4. 

Οι περιορισµοί αυτοί δηµιουργούνται ανά τµήµα, εποµένως αν έχουµε την ίδια µέγιστη τιµή 

για περιορισµούς που αναφέρονται σε διαφορετικά τµήµατα, µπορεί να χρησιµοποιηθεί η ίδια 

στήλη, αφού καθώς οι περιορισµοί δηµιουργούνται ανά τµήµα θα συµµετέχουν στους 

περιορισµούς µόνο µαθήµατα που αφορούν το ίδιο τµήµα. 

           

R7, R8, R9 

Εδώ ορίζονται περιορισµοί που αναφέρονται στο πρόγραµµα δύο συνεχόµενων ηµερών για 

το ίδιο µάθηµα.         

π.χ.  

Ας υποθέσουµε ότι ένα µάθηµα έχει 2 1ωρες διδασκαλίες και δεν θέλουµε αυτές να γίνονται 

σε 2 συνεχόµενες ηµέρες. ∆ίνεται τιµή maxR4 � 1 και σηµειώνεται µε µονάδα (1) το 

µάθηµα. 

Όπως και πριν αν έχουµε την ίδια µέγιστη τιµή για περιορισµούς που αναφέρονται σε 

διαφορετικά µαθήµατα, µπορεί να χρησιµοποιηθεί η ίδια στήλη. 

 

Όλοι οι περιορισµοί R1, R2, R3, R4, R5, R6, R7, R8, R9, όπως έχει αναφερθεί είναι εξ 

ορισµού του τύπου µικρότερο ή ίσο (<=). Μπορούν ωστόσο να δηµιουργηθούν περιορισµοί 

άλλου τύπου αν δοθεί π.χ. maxR1 � =2 ή >=3.  

Επίσης σε όλους τους περιορισµούς συµµετέχουν οι διδασκαλίες των µαθηµάτων µε 

συντελεστή την τιµή που έχει δοθεί στη στήλη του κάθε περιορισµού. Αν θέλουµε να ληφθεί 

υπόψη η διάρκεια των διδασκαλιών (1ωρες, 2ωρες, 3ωρες) στην δηµιουργία του περιορισµού 

δίνουµε π.χ. maxR1 � =2Η ή >=3Η ή 2Η. Τώρα στους περιορισµούς συµµετέχουν οι 

διδασκαλίες µε συντελεστές τη διάρκειά τους (1, 2 ή 3) επί την τιµή που έχει δοθεί στη στήλη 

του κάθε περιορισµού. 

π.χ. 

Ας υποθέσουµε ότι ένα µάθηµα έχει δύο (2) 1ωρες και µία (1) 2ωρη διδασκαλία και δεν 

θέλουµε µια 2ωρη διδασκαλία να ακολουθείται από µια 1ωρη την επόµενη ή την 

προηγούµενη ηµέρα, ενώ δεν µας ενοχλεί οι 1ωρες διδασκαλίες να γίνονται σε συνεχόµενες 

ηµέρες. 

∆ίνεται τιµή maxR7 � 2Η (δηλαδή <= 2 ώρες) και σηµειώνεται µε µονάδα (1) το µάθηµα. 

 



3. Τµήµατα 

 

Classes 

Οι κωδικοί των τµηµάτων. Χρησιµοποιούνται στον ορισµό των µαθηµάτων, στήλη Α. 

Προτείνεται η χρήση µικρών λατινικών γραµµάτων στους κωδικούς, για να είναι ευδιάκριτοι. 

Ο κωδικός κάθε τµήµατος πρέπει να είναι µοναδικός. 

Όταν ένα τµήµα αναδιοργανώνονται σε υποτµήµατα ώστε γίνουν διαφορετικά µαθήµατα σε 

κάθε υποτµήµα, αυτό ορίζεται ως εξής: π.χ. k1,k2,k3,k4;c1 δηλαδή από το τµήµα c1 

προκύπτουν τα υποτµήµατα k1,k2,k3,k4. Τα µαθήµατα τώρα ορίζονται για το τµήµα c1 ή για 

τα υποτµήµατα k1,k2,k3,k4 ή κάποιο συνδυασµό υποτµηµάτων του ίδιου ή διαφορετικού 

τµήµατος. 

 

Name 

Ένα όνοµα για το τµήµα (προαιρετικά). 

   

Total Hours 

Το σύνολο των ωρών του τµήµατος. ∆εν απαιτείται να δοθεί, αλλά το υπολογίζει το "κουµπί" 

Calc Total Hours και βοηθά στον έλεγχο των δεδοµένων που έχουν εισαχθεί. 

 

hours/day min 

Ο µικρότερος επιθυµητός αριθµός ωρών διδασκαλίας του τµήµατος σε κάθε ηµέρα. 

Υπολογίζεται µε το "κουµπί" Calc Total Hours, αλλά µπορεί να δοθεί µια διαφορετική τιµή.

             

hours/day max  

Ο µεγαλύτερος επιθυµητός αριθµός ωρών διδασκαλίας σε κάθε ηµέρα. Υπολογίζεται µε το 

"κουµπί" Calc min-max, αλλά µπορεί να δοθεί µια διαφορετική τιµή.   

    

First  

Η πρώτη ώρα που µπορεί το τµήµα να ξεκινήσει µάθηµα. 

      

Last 

Η τελευταία ώρα που µπορεί να σταµατήσει το µάθηµα του τµήµατος. Αν το τµήµα δεν είναι 

διαθέσιµο µια ηµέρα, τα κελιά first και last αφήνονται κενά . 

    

Preferences 

Οι προτιµήσεις του τµήµατος για ώρες διδασκαλίας σε µια ηµέρα, αν το τµήµα δεν έχει 

πλήρες πρόγραµµα για όλες τις ώρες που είναι διαθέσιµο. Για πρώτες ώρες διδασκαλίας 

δίνεται E (Early), ενώ για τελευταίες δίνεται L (Late). Aν δεν υπάρχει προτίµηση το κελί 

αφήνεται κενό. 

 

 



4. ∆ιδάσκοντες 

 

Teachers 

Οι κωδικοί των καθηγητών. Χρησιµοποιούνται στον ορισµό των µαθηµάτων, στήλη Α. 

           

Name 

Ένα όνοµα για τον καθηγητή (προαιρετικά). 

 

Total Hours  

Το σύνολο των ωρών του καθηγητή. ∆εν απαιτείται να δοθεί, αλλά το υπολογίζει το 

"πλήκτρο" Calc Total Hours και βοηθά στον έλεγχο των δεδοµένων που έχουν εισαχθεί. 

         

hours/day min 

Ο µικρότερος επιθυµητός αριθµός ωρών διδασκαλίας του καθηγητή σε κάθε ηµέρα. 

Υπολογίζεται µε το "κουµπί" Calc min-max, αλλά µπορεί να αλλάξει.   

    

hours/day max 

Ο µεγαλύτερος επιθυµητός αριθµός ωρών διδασκαλίας σε κάθε ηµέρα. Υπολογίζεται µε το 

"κουµπί" Calc min-max, αλλά µπορεί να αλλάξει.      

 

First  

Όπως πριν για τα τµήµατα, δηλαδή η πρώτη ώρα που µπορεί ο καθηγητής να ξεκινήσει 

µάθηµα. 

   

Last  

Όπως πριν για τα τµήµατα, δηλαδή η τελευταία ώρα που µπορεί να έχει µάθηµα ο καθηγητής. 

Αν ο καθηγητής δεν είναι διαθέσιµος µια ηµέρα, τα κελιά first και last αφήνονται κενά. 

   

Preferences 

Οι προτιµήσεις του καθηγητή για ώρες διδασκαλίας ανά ηµέρα. Για πρώτες ώρες 

διδασκαλίας δίνεται E (Early), για τελευταίες δίνεται L (Late), αν δεν υπάρχει προτίµηση το 

κελί αφήνεται κενό. 

 

Day Cost Type 

Καθορίζεται ο επιθυµητός τρόπος διαχείρισης των «κενών» ωρών στο ηµερήσιο πρόγραµµα 

διδασκαλίας κάθε καθηγητή. Οι τιµές που µπορούν να δοθούν είναι: 

0 Το ηµερήσιο πρόγραµµα µπορεί να περιέχει οσαδήποτε «κενά», διάρκειας µιας 

ή περισσοτέρων ωρών 

1 Το ηµερήσιο πρόγραµµα µπορεί να περιέχει «κενά» διάρκειας µιας ώρας, που 

εισάγουν πέναλτι στη συνάρτηση κόστους 

2 Το ηµερήσιο πρόγραµµα µπορεί να περιέχει «κενά» διάρκειας µιας ώρας, που 

όµως δεν εισάγουν πέναλτι στη συνάρτηση κόστους 

3 Το ηµερήσιο πρόγραµµα µπορεί να περιέχει «κενά» διάρκειας µιας ώρας, που 

δεν εισάγουν πέναλτι στη συνάρτηση κόστους, εκτός αν είναι λιγότερα στο 



εβδοµαδιαίο πρόγραµµα από την τιµή που ορίζεται στη στήλη max Week 

Breaks 

 

max Day Breaks 

Ο µεγαλύτερος επιτρεπτός αριθµός «κενών» διάρκειας µιας ώρας στο ηµερήσιο πρόγραµµα 

διδασκαλίας. ∆εν εφαρµόζεται αν έχει δοθεί Day Cost Type = 0. 

Aν δοθεί τιµή 0, τότε δεν επιτρέπεται η εµφάνιση «κενών» στο ηµερήσιο πρόγραµµα. 

 

max Week Breaks 

Ο µεγαλύτερος επιτρεπτός αριθµός «κενών» διάρκειας µιας ώρας στο εβδοµαδιαίο 

πρόγραµµα διδασκαλίας. ∆εν εφαρµόζεται αν έχει δοθεί Day Cost Type = 0. 

Aν έχει δοθεί Day Cost Type = 3, ορίζει τον ελάχιστο επιθυµητό αριθµό «κενών» στο 

εβδοµαδιαίο πρόγραµµα, δηλαδή αν συνολικός αριθµός κενών είναι µικρότερος από την τιµή 

που ορίζεται, εισάγεται πέναλτι στη συνάρτηση κόστους.  

 

max Day Hours 

Ο µεγαλύτερος επιτρεπτός αριθµός ωρών διδασκαλίας ανά ηµέρα. 

 

Επιλογή Calc Total Hours 

Υπολογίζει τις στήλες Total Hours (σύνολο ωρών) για τα τµήµατα και τους διδάσκοντες , 

σύµφωνα µε τα µαθήµατα και τις διδασκαλίες που έχουν δοθεί (στήλη Courses). Υπολογίζει 

επίσης το σύνολο των τµηµάτων και των διδασκόντων (κελιά Teachers, Classes στα γενικά 

στοιχεία). 

 

Επιλογή Calc min - max 

Υπολογίζει τις στήλες min - max (µικρότερος – µεγαλύτερος επιθυµητός αριθµός ωρών 

διδασκαλίας) για τα τµήµατα και τους διδάσκοντες, Classes, σύµφωνα µε τα µαθήµατα και τις 

διδασκαλίες που έχουν δοθεί (στήλη Courses). Οι τιµές αυτές είναι ενδεικτικές και µπορεί να 

δοθούν διαφορετικές. 

 

Στις στήλες του Excel που ορίζονται τα µαθήµατα, τα τµήµατα ή οι διδάσκοντες δεν πρέπει 

να υπάρχουν κενές γραµµές. Οτιδήποτε είναι κάτω από µια κενή γραµµή αγνοείται. 

 



∆ιαδικασία Επίλυσης 

 

 

Επιλογή ∆εδοµένα (Excel) 

Επιλέγεται το αρχείο Excel που περιέχει τα δεδοµένα του προβλήµατος. Αφού φορτωθεί το 

αρχείο, στη καρτέλα «Πορεία Επίλυσης» εµφανίζονται οι διδασκαλίες ανά τµήµα και ανά 

διδάσκοντα, ώστε να ελεγχθεί ότι τα δεδοµένα έχουν µεταφερθεί σωστά στην εφαρµογή 

επίλυσης. 

 

Επιλογή Επίλυση (LP) 

Επιλύεται η γραµµική εκδοχή (Linear Programming) του προβλήµατος. Με την επιλογή αυτή 

µπορεί να διαπιστωθεί αν υπάρχουν διδασκαλίες που δεν µπορούν να ανατεθούν (αδύνατο 

πρόβληµα) και εποµένως πρέπει να γίνουν οι κατάλληλες αλλαγές στα δεδοµένα του 

προβλήµατος. Επίσης προσδιορίζεται µια κατώτερη τιµή της συνάρτησης κόστους της λύσης 

που µπορεί να επιτευχθεί. 

 

Επιλογή Επίλυση 

Ξεκινά η διαδικασία επίλυσης του προβλήµατος µε στόχο την δηµιουργία του ωρολογίου 

προγράµµατος διδασκαλίας. Το πρόγραµµα που δηµιουργείται περιλαµβάνει όλες τις 

διδασκαλίες που πρέπει να γίνουν (εφόσον είναι εφικτό), στις διαθέσιµες ηµέρες και ώρες 

των καθηγητών και των τµηµάτων. 

Στο πρόγραµµα των τµηµάτων δεν επιτρέπεται να υπάρχουν κενά. 

Γίνεται προσπάθεια να ικανοποιούνται στο µέγιστο βαθµό οι απαιτήσεις για συνολικές ώρες 

διδασκαλίας των καθηγητών και των τµηµάτων ανά ηµέρα, µέσα στα επιθυµητά όρια που 

έχουν τεθεί. 

Επίσης αποφεύγονται τα κενά στο πρόγραµµα διδασκαλίας των καθηγητών και οι 

διδασκαλίες των καθηγητών και των τµηµάτων γίνονται στις επιθυµητές ώρες.  

Η διαδικασία επίλυσης περιλαµβάνει 2 βασικά βήµατα. Στο πρώτο βήµα δηµιουργείται µια 

αρχική λύση επιλύοντας ένα αριθµό υποπροβλήµατων µέσα στην ίδια ηµέρα και για όλες τις 



ηµέρες. Στο δεύτερο βήµα επιλύονται υποπροβλήµατα που περιλαµβάνουν 2 ηµέρες. Η 

διαδικασία επίλυσης τερµατίζεται όταν η λύση που έχει βρεθεί δεν µπορεί να βελτιωθεί 

περαιτέρω, για κάθε συνδυασµό 2 ηµερών. 

Η λύση που έχει βρεθεί αποθηκεύεται µέσα στο αρχείο Excel που έχει τα δεδοµένα. 

Συγκεκριµένα, στο φύλλο 2 αποθηκεύεται το πρόγραµµα των τµηµάτων και στο φύλλο 3 το 

πρόγραµµα των καθηγητών. Επίσης στο φύλλο 4 αποθηκεύεται µια κωδικοποιηµένη 

αναπαράσταση της λύσης. Επιπλέον δηµιουργείται ένα νέο αρχείο µε όνοµα 

<αρχείο_Excel>.sol που περιέχει τη λύση. Έτσι αν στη συνέχεια επιλεγεί να φορτωθεί αρχείο 

δεδοµένων Excel (η 1
η
 επιλογή), που περιέχει λύση αυτή η λύση είναι τώρα η αρχική λύση 

για τη διαδικασία επίλυσης. 

 

Επιλογή Αρχική λύση (1-opt) 

∆ηµιουργεί µια νέα λύση εκτελώντας το πρώτο βήµα της διαδικασίας επίλυσης. 

 

Επιλογή Συνέχεια (2-opt) 

Η τρέχουσα λύση βελτιστοποιείται εκτελώντας το δεύτερο βήµα της διαδικασίας επίλυσης, 

δηλαδή επιλύονται υποπροβλήµατα που περιλαµβάνουν 2 ηµέρες.  

 

Η προηγούµενη επιλογή «Επίλυση», αντιστοιχεί στην επιλογή «Αρχική λύση (1-opt)» 

ακολουθούµενη από την επιλογή «Συνέχεια (2-opt)». 

 

Επιλογή Συνέχεια (3-opt) 

Η τρέχουσα λύση βελτιστοποιείται επιλύοντας υποπροβλήµατα που περιλαµβάνουν 3 ηµέρες. 

Η διαδικασία επίλυσης εκτελείται 1 φορά για κάθε συνδυασµό 3 ηµερών. 

 

Επιλογή Επαν-Επίλυση 

Εδώ µπορεί να αντιµετωπισθεί το θέµα όταν σε ένα πρόγραµµα διδασκαλίας που έχει 

δηµιουργηθεί, προκύψει η ανάγκη για κάποιες αλλαγές στα δεδοµένα του προβλήµατος, ενώ 

είναι αναγκαίο κάποια τµήµατα του υπάρχοντος προγράµµατος να παραµείνουν σταθερά. Π.χ 

κάποιος καθηγητής δεν είναι πλέον διαθέσιµος, δηµιουργία νέου τµήµατος κ.α. 

Η διαδικασία που πρέπει να ακολουθηθεί είναι η εξής: 

Ανοίγουµε το Excel αρχείο (αφού κάνουµε πρώτα ένα αντίγραφο ασφαλείας) που περιέχει τα 

δεδοµένα και τη λύση και κάνουµε τις αναγκαίες αλλαγές στα δεδοµένα. Μπορούµε να 

διαγράψουµε, να αλλάξουµε ή προσθέσουµε διδάσκοντες, τµήµατα ή µαθήµατα και 

διδασκαλίες. Προσοχή, ειδικά για τα µαθήµατα δεν διαγράφουµε τα κελιά που τα ορίζουν και 

δεν αλλάζουµε τη σειρά τους (αυτό θα έκανε τη λύση που υπάρχει µη έγκυρη). Αν για 

παράδειγµα ένας καθηγητής δεν είναι πλέον διαθέσιµος, µπορούµε να τον διαγράψουµε από 

τη στήλη των καθηγητών, αλλά στα µαθήµατα που συµµετείχε πρέπει να διαγραφούν µόνο τα 

περιεχόµενα των κελιών που ορίζουν τις διδασκαλίες (1ωρα, 2ωρα, 3ωρα) του µαθήµατος, 

ώστε το µάθηµα αυτό να αγνοηθεί, αφού δεν θα έχει διδασκαλίες. 

Στο φύλλο 4, κελί C1 ορίζονται τα τµήµατα του προγράµµατος που θα παραµείνουν σταθερά, 

µε την βοήθεια των κωδικών των καθηγητών των τµηµάτων και των ηµερών. 

π.χ αν δοθεί t1;t2;a1,∆ε  

τότε το πρόγραµµα των καθηγητών t1 και t2, του τµήµατος a1 και το πρόγραµµα της 

∆ευτέρας για όλους, δεν θα αλλάξει. Μπορούν να δοθούν πολλοί κωδικοί µαζί, π.χ. t3..t7 που 



αντιστοιχούν σε όλους τους καθηγητές από τον t3 έως και τον t7 όπως αυτοί έχουν ορισθεί 

στη στήλη των διδασκόντων. 

Στη συνέχεια µε την επιλογή «∆εδοµένα (Excel)» διαβάζεται το νέο πρόβληµα και η 

προηγούµενη λύση του, µε την επιλογή «Επαν-Επίλυση» διαβάζονται τα τµήµατα του 

προγράµµατος που θα παραµείνουν σταθερά και µε την επιλογή «Συνέχεια (2-opt)» ξεκινά η 

διαδικασία επίλυσης. 

Η επιλογή αυτή µπορεί να χρησιµοποιηθεί επίσης, αν θέλουµε να συνεχισθεί η επίλυση 

κρατώντας σταθερό ένα τµήµα του υπάρχοντος προγράµµατος, χωρίς δηλαδή να υπάρχουν 

αλλαγές στα δεδοµένα. Με τον τρόπο αυτό περιορίζεται το µέγεθος του προβλήµατος (ο 

χώρος αναζήτησης λύσης) και είναι πιθανό να προσδιορισθεί καλύτερη λύση. 

 

Επιλογή Stop 

∆ιακόπτει τη διαδικασία επίλυσης και αποθηκεύει τα αποτελέσµατα. 

Η διαδικασία επίλυσης µπορεί να συνεχισθεί µε τις επιλογές «Συνέχεια (2-opt)» ή «Συνέχεια 

(3-opt)». 

 

Επιλογή Επίλυση (All) 

Γίνεται επίλυση του πλήρους προβλήµατος. ∆εν προτείνεται, αφού είναι πολύ χρονοβόρο και 

σπάνια βρίσκει µια καλή λύση σε αποδεκτό χρόνο, εκτός αν έχει περιορισθεί το µέγεθος του 

προβλήµατος µε την επιλογή «Επαν-Επίλυση». Εδώ η διαδικασία επίλυσης δεν µπορεί να 

διακοπεί µε την επιλογή «Stop», αλλά θα πρέπει να εξαντληθεί ο χρόνος που της έχει διατεθεί 

ή ο επιλυτής ολοκληρώσει την αναζήτηση λύσης. 

 

Επιλογή Αποτελέσµατα (Excel) 

Ανοίγει το αρχείο Excel που περιέχει τα δεδοµένα και τη λύση που έχει προσδιορισθεί. 

 

Καρτέλα Πορεία Επίλυσης 

Παρουσιάζονται διάφορες πληροφορίες για την πορεία επίλυσης του προβλήµατος. 

 

Καρτέλα Πρόγραµµα 

Παρουσιάζεται µια σχηµατική αναπαράσταση της τρέχουσας λύσης, καθώς και πληροφορίες 

για τα χαρακτηριστικά της λύσης. 

 



Καρτέλα Παράµετροι 

 

 

Εδώ καθορίζονται διάφοροι παράµετροι της διαδικασίας επίλυσης, περιορισµοί στη 

δηµιουργία του προγράµµατος και πέναλτι σε µη επιθυµητά χαρακτηριστικά του 

προγράµµατος. 

1-opt 

Παράµετροι που αφορούν το πρώτο βήµα της διαδικασία επίλυσης όπου δηµιουργείται µια 

αρχική λύση επιλύοντας ένα αριθµό υποπροβλήµατων µέσα στην ίδια ηµέρα και για όλες τις 

ηµέρες.  

Οι εξορισµού τιµές συνήθως λειτουργούν ικανοποιητικά. 

2-opt 

Παράµετροι που αφορούν το δεύτερο βήµα της διαδικασία επίλυσης όπου επιλύονται 

υποπροβλήµατα που περιλαµβάνουν 2 ηµέρες. Ορίζεται το µέγεθος των υποπροβληµάτων 

που θα επιλύονται, ορίζοντας πόσες ώρες θα ληφθούν υπόψη από τη πρώτη ηµέρα (π.χ. 4) και 

πόσες ώρες από τη δεύτερη ηµέρα (π.χ. 3). 

Ορίζεται επίσης το πλήθος των υποπροβληµάτων που επιλύονται για κάθε συνδυασµό 2 

ηµερών καθώς και ο µέγιστος χρόνος επίλυσης για κάθε υποπρόβληµα. 

Πρακτικά οι τιµές που πρέπει να ορισθούν εδώ, εξαρτώνται από το µέγεθος του συνολικού 

προβλήµατος. ∆ηλαδή αν η διαδικασία επίλυσης καθυστερεί, σηµαίνει ότι έχουν ορισθεί 

µεγάλα υποπροβλήµατα, ενώ αν η επίλυση γίνεται γρήγορα τα υποπροβλήµατα είναι µικρά.  

Η επίλυση µεγαλύτερων υποπροβληµάτων οδηγεί συνήθως σε καλύτερα αποτελέσµατα. 

Μια τακτική επίλυσης είναι να ορισθούν αρχικά µικρά σχετικά υποπροβλήµατα και αν η 

επίλυση δεν είναι ικανοποιητική, να ορισθούν µεγαλύτερα υποπροβλήµατα και µετά να γίνει 

«Συνέχεια (2-opt)» ή «Συνέχεια (3-opt)». 

solveRandomDaysHours, solveRandomTeachersDaysHours, 

solveRandomTeachersDaysAllHours 

Είναι τρείς επιπλέον διαφορετικοί τρόποι ορισµού των προς επίλυση υποπροβληµάτων. 

Μπορούν να απενεργοποιηθούν, αν από τη πορεία επίλυσης διαπιστωθεί ότι δεν συµµετέχουν 



αποτελεσµατικά στην επίλυση του προβλήµατος. Οι τιµές δίπλα σε κάθε σε κάθε τεχνική 

χρησιµεύουν στο να ρυθµίζουν το µέγεθος των υποπροβληµάτων. ∆ηλαδή, αν από τη πορεία 

επίλυσης διαπιστωθεί ότι καθυστερεί η επίλυση (µεγάλα υποπροβλήµατα), µπορεί να δοθεί 

µια τιµή 90 ή 80, ώστε να µειωθεί το µέγεθος των υποπροβληµάτων. Το αντίθετο µπορεί να 

γίνει αν η επίλυση γίνεται πολύ γρήγορα. Οι τιµές αυτές µπορεί να αλλάξουν και κατά τη 

διάρκεια της επίλυσης, δηλαδή δίνονται οι νέες τιµές και επιλέγεται «Set». 

solveTwoDays-opt 

Ορίζεται ότι θα ληφθούν υπόψη από τη πρώτη ηµέρα όλες οι ώρες και όλες οι ώρες από τη 

δεύτερη ηµέρα, δηµιουργώντας έτσι 1 υποπρόβληµα για συνδυασµό 2 ηµερών, καθώς και ο 

χρόνος που θα διατεθεί για την επίλυση (χρήσιµο σε µικρού µεγέθους προβλήµατα).  

3-opt 

Ορίζεται το µέγεθος των υποπροβληµάτων που θα επιλύονται µε την επιλογή «Συνέχεια (3-

opt)», ορίζοντας πόσες ώρες θα ληφθούν υπόψη από τη πρώτη ηµέρα (π.χ. 4), πόσες ώρες 

από τη δεύτερη ηµέρα (π.χ. 3) και πόσες ώρες από τη τρίτη ηµέρα (π.χ. 3). 

Solver 

Ορίζεται ποιος επιλυτής θα χρησιµοποιηθεί για την επίλυση των υποπροβληµάτων. 

Ο επιλυτής CBC είναι η καλύτερη επιλογή. 

maxTeachersInSubProblems 

Ορίζει το µέγιστο αριθµό των καθηγητών που συµµετέχουν στην επίλυση των 

υποπροβληµάτων (αφορά προβλήµατα µεγάλου µεγέθους).  

Συνάρτηση κόστους 

penaltyTPrefCoef 

Ορίζει το πέναλτι που εισάγεται στη συνάρτηση κόστους, όταν υπάρχει διδασκαλία σε ώρα 

εκτός των προτιµήσεων (Early, Late) για κάθε διδάσκοντα. 

penaltyTeacherMinHoursPerDay 

Ορίζει το πέναλτι που εισάγεται στη συνάρτηση κόστους, όταν οι συνολικές ώρες 

διδασκαλίας σε µια ηµέρα είναι λιγότερες από την επιθυµητή τιµή που έχει ορισθεί για κάθε 

διδάσκοντα. 

penaltyTeacherMaxHoursPerDay 

Ορίζει το πέναλτι που εισάγεται στη συνάρτηση κόστους, όταν οι συνολικές ώρες 

διδασκαλίας σε µια ηµέρα είναι περισσότερες από την επιθυµητή τιµή που έχει ορισθεί για 

κάθε διδάσκοντα. 

penaltyTeacherBreaks 

Ορίζει το πέναλτι που εισάγεται στη συνάρτηση κόστους, όταν στο πρόγραµµα διδασκαλίας 

ενός διδάσκοντα υπάρχει διακοπή και εποµένως κενό. Αφορά τους διδάσκοντες που έχει 

ορισθεί DayCostType  = 1. 

penaltyTeacherNoBreaks 

Ορίζει το πέναλτι που εισάγεται στη συνάρτηση κόστους, όταν στο εβδοµαδιαίο πρόγραµµα 

διδασκαλίας ενός διδάσκοντα οι συνολικές διακοπές είναι λιγότερες από την τιµή που έχει 

ορισθεί στο maxWeekBreaks. Αφορά τους διδάσκοντες που έχει ορισθεί DayCostType  = 3. 

penaltyTotalCourses 

Ορίζει το πέναλτι (µια τιµή σηµαντικά µεγαλύτερη από τα άλλα πέναλτι) που εισάγεται στη 

συνάρτηση κόστους, όταν το πρόγραµµα δεν περιέχει µια διδασκαλία που έχει ορισθεί (µη 

πλήρες πρόγραµµα). 

penaltyClassPrefCoef 



Ορίζει το πέναλτι που εισάγεται στη συνάρτηση κόστους, όταν υπάρχει διδασκαλία σε ώρα 

εκτός των προτιµήσεων (Early, Late) για κάθε τµήµα. 

penaltyClassMinHoursPerDay 

Ορίζει το πέναλτι που εισάγεται στη συνάρτηση κόστους, όταν οι συνολικές ώρες 

διδασκαλίας σε µια ηµέρα είναι λιγότερες από την επιθυµητή τιµή που έχει ορισθεί για κάθε 

τµήµα. 

penaltyClassMaxHoursPerDay 

Ορίζει το πέναλτι που εισάγεται στη συνάρτηση κόστους, όταν οι συνολικές ώρες 

διδασκαλίας σε µια ηµέρα είναι περισσότερες από την επιθυµητή τιµή που έχει ορισθεί για 

κάθε τµήµα. 

Μέγιστος αριθµός ωρών ανά ηµέρα(Τµήµα) 

Ορίζει το µέγιστο επιτρεπτό αριθµό των διδασκαλιών στο πρόγραµµα µιας ηµέρας για κάθε 

τµήµα. Ο περιορισµός αυτός εφαρµόζει αυτή την τιµή αν στα δεδοµένα σε κάποιο τµήµα έχει 

δοθεί τιµή, ως µέγιστος επιθυµητός αριθµός ωρών διδασκαλίας, µικρότερη ή ίση της τιµής 

που ορίζεται εδώ. ∆ιαφορετικά εφαρµόζεται η τιµή που έχει δοθεί ως µέγιστος επιθυµητός 

αριθµός ωρών διδασκαλίας. 

 

Οι τιµές των πέναλτι καθορίζουν κατά κανόνα την σχετική σηµασία των αντίστοιχων 

χαρακτηριστικών στη λύση που θα προσδιοριστεί. ∆ηλαδή αυξάνοντας την τιµή κάποιου 

πέναλτι αποφεύγεται η εµφάνιση του αντίστοιχου χαρακτηριστικού στη τελική λύση, σε 

σχέση µε τα υπόλοιπα χαρακτηριστικά. 

Η τιµή της συνάρτησης κόστους είναι το άθροισµα όλων των πέναλτι που προκύπτουν από τα 

µη επιθυµητά χαρακτηριστικά µιας λύσης. Η ιδανική λύση (αν υπάρχει τέτοια) έχει τιµή της 

συνάρτησης κόστους µηδέν. 

 

Πλήρης Επίλυση 

Καθορίζεται ο χρόνος επίλυσης για την πλήρη επίλυση του προβλήµατος. 

 

Επιλογή Set 

Οι τιµές των παραµέτρων που έχουν αλλαχθεί θα έχουν προσωρινή ισχύ. 

 

Επιλογή Save 

Οι τιµές των παραµέτρων αποθηκεύονται στο αρχείο param.cfg ώστε να ισχύουν µόνιµα. 

 

Καρτέλα Πρόγραµµα Τµηµάτων 

Παρουσιάζεται το πρόγραµµα των τµηµάτων της τρέχουσας λύσης. 

 

Καρτέλα Πρόγραµµα ∆ιδασκόντων (1) 

Παρουσιάζεται το πρόγραµµα των διδασκόντων της τρέχουσας λύσης, ανά ηµέρα και 

διδάσκοντα. 

 

Καρτέλα Πρόγραµµα ∆ιδασκόντων (2) 

Παρουσιάζεται το πρόγραµµα των διδασκόντων της τρέχουσας λύσης, ανά διδάσκοντα και 

ηµέρα. 


