
4. Η καθημερινή ζωή στην αρχαία 
Ρώμη  
 

 

Οι Ρωμαίοι ηοφςαν ςε μικρζσ 

και μεγάλεσ πόλεισ, αλλά και 

ςε χωριά ςτθν φπαικρο. 

Έδρα τθσ αυτοκρατορίασ ιταν 

θ Ρώμθ. 

Η Ρώμθ ιταν μια όμορφθ και μεγάλθ πόλθ χτιςμζνθ 

δίπλα ςτον Τίβερθ ποταμό. 

Οι περιςςότεροι, από το ενάμιςι εκατομμφριο 

κατοίκουσ τθσ, ηοφςαν ςε πολυκατοικίεσ. Οι πιο 

πλοφςιοι όμωσ είχαν μονοκατοικίεσ. 

Οι κάτοικοι ςτα χωριά ιταν γεωργοί, βοςκοί, τεχνίτεσ 

και ζμποροι.  

Όςοι ιταν φτωχοί καλλιεργοφςαν μόνοι τα κτιματά 

τουσ και ηοφςαν από αυτά που ζβγαηαν. 

Όςοι ιταν πλοφςιοι, είχαν μεγάλα κτιματα, που τα 

φρόντιηαν δοφλοι. 

Όλοι μαηί, πλοφςιοι και φτωχοί, πιγαιναν ςυχνά ςτθ 

Ρώμθ για να πάρουν μζροσ ςε αγώνεσ και γιορτζσ που 

γίνονταν εκεί.  
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