Παροιμίες     για    το   Νοέμβρη

Τον τελευταίο μήνα του φθινοπώρου, το Νοέμβριο, το κρύο δυναμώνει και οι βροχές γίνονται συχνότερες. Ο λαός μας πιστεύει ότι από τη γιορτή του Αγίου Ανδρέα αρχίζει να χειμωνιάζει. Γι’ αυτό λένε τις παρακάτω παροιμίες:

Του Αγίου Ανδρέου αντριεύει  το κρύο

και ακόμα:

· Βλάχε μου, πότε κρύωσες;

· Αυτού κοντά τ’ Αγι- Αντριώς, του γέρο- Νικολάου.

Το κρύο παρουσιάζεται να στέλνει τα πρώτα μηνύματά του, δηλ. τα πρώτα κρύα, στη γιορτή του Αγίου Μηνά ,στις 11 Νοεμβρίου, ενώ ο ίδιος θα φτάσει βαρύς στη γιορτή του Αγίου Φιλίππου, στις 14, ή το αργότερο στη γιορτή των Εισοδίων της Θεοτόκου, στις 21 Νοέμβρη.

Ο άη- Μηνάς εμήνυσε,

πούλια μη ξημερώσει.

ή

Άι- Μηνάς εμήνυσε του πάππου του χειμώνα:

-Έρχομαι ή δεν έρχομαι και τ’ Άι- Φιλίππου αυτού είμαι.

ακόμα:

Αν τ’  Άη Φιλίππου λείπω

τ’ Άγια, των Αγιών δε λείπω.

Στα τέλη αυτού του μήνα η βροχή είναι τόσο ωφέλιμη, ώστε, αν ο καιρός δεν είναι βροχερός, ο λαός  πιστεύει ότι η Αγία Αικατερίνη, που γιορτάζει στις 25 Νοεμβρίου, δανείζεται νερό από άλλον άγιο, για να ρίξει βροχή την ημέρα της γιορτής της και να ευεργετήσει τους ανθρώπους. Γι’ αυτό λένε:

Η αγία Κατερίνα το δανείζεται το νερό.  

Ωστόσο, πριν το κρύο, πρέπει οι δουλείές που απόμειναν να τελειώσουν: να σπείρουν το υπόλοιπο σιτάρι, τις φακές και τα άλλα όσπρια, να καθαρίσουν τα καπνοχώραφα και τα μπαμπακοχώραφα από τα απομεινάρια, ύστερα να σκαλίσουν και να κλαδέψουν όσα δέντρα το χρειάζονται και να ξαλακκώσουν τα κλήματα, να βάλουν καινούριες καταβολάδες, όπως λέει η παροιμία:

Το Νοέμβρη και το Δεκέμβρη φύτευε καταβολάδες.

Αφού τελειώσουν όλα αυτά, μαζεύουν τα ζώα στα παχνιά και τα ζευγάρια στους στάβλους, για να  ξεχειμωνιάσουν. Γι’ αυτό λένε:

Ο Νοέμβρης έκλεισε,

τα ζευγάρια είναι στο στάβλο

κι ούτε ζευγάς στους κάμπους.

Το μήνα αυτόν, στις περισσότερες περιοχές της πατρίδας μας, άντρες και γυναίκες ξεχύνονται στους απέραντους ελαιώνες για να μαζέψουν τον ευλογημένο καρπό της ελιάς. Ας δούμε λοιπόν κάποιες παροιμίες για την ελιά και το λάδι.

Όταν μια δουλειά προχωράει αρκετά, τότε οπωσδήποτε θα τελειώσει και θα έχει αποτέλεσμα, όπως ακριβώς γίνεται και με την ελιά, που όταν πια μπει στο λιοτρίβι, θα βγάλει λάδι. Γι’ αυτό η παροιμία λέει:

Αν δε μπει η ελιά στα μάγκανα, δε βγαίνει λάδι.

Ο λαός μας συμβουλεύει να μην αφήνει κανείς ανεκμετάλλευτο ακόμα και το πιο μικρό πράγμα, γιατί κι αυτό έχει την αξία του. Έτσι στους ελαιώνες κατά τη συγκομιδή δεν πρέπει να πάει χαμένη ούτε μια ελιά. Γι’ αυτό ο λαός μας λέει:

Η μια ελιά κι η άλλη

το βγάνουνε το λάδι.

«Σαραντάμερο» ή « Σαρανταριά» ονομάζεται η νηστεία των 40 ημερών, από τις 15 Νοεμβρίου ως τις 24 Δεκεμβρίου. Επειδή μάλιστα οι μέρες την εποχή εκέινη είναι πολύ μικρές, ίσα-ίσα προφταίνουν οι άνθρωποι να τις χαρούν:

Του Σαρανταμέρου η μέρα

«καλημέρα» - «καλησπέρα».

(Πηγές: Εφημερίδα του Μουσείου Λαϊκής Τέχνης

«Το λαλουσάκι».) 

