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«Το νερό είναι η αρχή όλων»
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Κριτήρια Επιλογής Του Θέματος
Το νερό είναι αναγκαίο στην καθημερινή μας ζωή (ύδρευση, άρδευση, καθαριότητα, υγεία…).

Η ανάγκη βιωσιμότητας του φυσικού αυτού πόρου. Υπάρχει σοβαρό πρόβλημα ποιότητας και ποσότητας του πόσιμου νερού.

Το θέμα συνδέεται με αρκετά αντικείμενα του αναλυτικού προγράμματος, αλλά και  με την τοπική κοινωνία μια που ο  Κορινός είναι μια κατ’ εξοχήν αγροτική περιοχή που στηρίζεται στο πολύτιμο αυτό αγαθό .

Στόχοι του Προγράμματος

· Να κατανοήσουμε την αλληλεπίδραση και την αλληλεξάρτηση ανθρώπου και νερού

· Να συνειδητοποιήσουμε τη σημασία του νερού ως φυσικού πόρου και ότι τα αποθέματα του πόσιμου νερού δεν είναι ανεξάντλητα

· Να συνεργαζόμαστε σε ομάδες, να παρατηρούμε, να ανακαλύπτουμε, και να κρίνουμε, μέσα σε κλίμα φιλίας και εμπιστοσύνης

· Να αναπτύξουμε κώδικα συμπεριφοράς απέναντι στην ομάδα και στο περιβάλλον ……

·  Να αναπτύξουμε ερευνητική διάθεση, κριτική και δημιουργική σκέψη για την προσέγγιση και κατανόηση των σύγχρονων περιβαλλοντικών προβλημάτων 

· Να συνειδητοποιήσουμε ότι μόνο με την ενεργή συμμετοχή μας μπορούμε να αλλάξουμε συμπεριφορές και στάσεις ζωής
Υποθέματα
· Ο κύκλος του νερού

· Η κατανομή του νερού στη Γη

· Νερό και Μυθολογία

· Νερό και Θρησκεία

· Νερό και Παράδοση

· Εξοικονόμηση νερού στο σπίτι και στο σχολείο

· Γεωργία και Νερό

· Ρύπανση του νερού –Προβλέψεις για το μέλλον

· Εμφιαλωμένο νερό

Ο Κύκλος του Νερού
Το νερό στη φύση βρίσκεται σε έναν συνεχή κύκλο... Από την αρχή

του κόσμου, το νερό ταξιδεύει ξανά και ξανά διανύοντας το ίδιο μακρινό,

κυκλικό ταξίδι.

Από τις θάλασσες και τη στεριά στην ατμόσφαιρα και ξανά πίσω δίνοντας

παντού ζωή κι ενέργεια στη φύση...

Ποια είναι η κινητήριος δύναμη σε αυτό το ταξίδι του νερού; Ο ήλιος!

Από την ηλιακή ακτινοβολία, τα επιφανειακά νερά της γης, δηλαδή τα νερά

που βρίσκονται σε θάλασσες, λίμνες, ποτάμια, αλλά και στα εδάφη

της στεριάς θερμαίνονται και εξατμίζονται. Έτσι, το νερό από υγρό

μετατρέπεται σε αέριο, δηλαδή σε υδρατμούς. 

Καθώς οι υδρατμοί κινούνται στα ανώτερα στρώματα της ατμόσφαιρας, έρχονται

σε επαφή με ψυχρές αέριες μάζες, συμπυκνώνονται

και σχηματίζουν τα σύννεφα. Κι έτσι, οι υδρατμοί

με το βάρος που αποκτούν, πέφτουν πάλι στη γη

ως βροχή, χαλάζι ή χιόνι.

Το νερό που πέφτει στη στεριά περνάει στο υπέδαφος, απορροφάται

από τις ρίζες των φυτών ή συνεχίζει.  Το νερό που πέφτει στη στεριά περνάει στο υπέδαφος,

απορροφάται από τις ρίζες των φυτών ή συνεχίζει

το ταξίδι του προς τη θάλασσα, περνώντας μέσα

από ρυάκια, ποτάμια, και λίμνες. Αυτή η διαρκής

ανακύκλωση του νερού ονομάζεται υδρολογικός κύκλος ή κύκλος του νερού.
Τι δημιουργήσαμε κατά τη διάρκεια της χρονιάς
· Παραμύθι « Η ιστορία της Νίτσας της Σταγονίτσας»

· Κόμικς τον κύκλο του Νερού

· Ποιήματα για το νερό

· Ζωγραφίσαμε για το νερό

· Τραγουδήσαμε το νερό

· Παίξαμε παιχνίδια ρόλων
Ο δεκάλογος του νερού
· Να μην πλένετε με λάστιχο το αυτοκίνητο σας αλλά με κουβά.

· Το νερό, με το οποίο πλένουμε τα λαχανικά και τα φρούτα δεν το πετάμε στην αποχέτευση, αλλά ποτίζουμε με αυτό τα φυτά που έχουμε στο μπαλκόνι ή την αυλή. 

· Δεν γεμίζουμε την μπανιέρα μας. Προτιμούμε το ντους. Η εξοικονόμηση του νερού θα είναι μεγάλη και ο λογαριασμός μας πολύ χαμηλότερος. Η κατανάλωση σε νερό για ένα μπάνιο ισοδυναμεί με εκείνη τριών ντους. Όταν πλένετε τα δόντια σας να παίρνετε ένα ποτήρι με νερό.

· Να διορθώνουμε αμέσως τις βρύσες που στάζουν, τα καζανάκια που τρέχουν και γενικά όλες τις διαρροές που εντοπίζουμε στις υδραυλικές μας εγκαταστάσεις, γιατί προκαλούν τεράστια σπατάλη νερού
· Να σφουγγαρίζετε το σπίτι και τη βεράντα σας και όχι να ρίχνετε νερό με το λάστιχο.

· Να ποτίζουμε τα φυτά και τα λουλούδια του μπαλκονιού μας με ποτιστήρι και τον κήπο  μας με μάνικα χειρός, νωρίς το πρωί (6-8 π.μ.) ή αργά το απόγευμα (8-10 μ.μ.), που η εξάτμιση είναι περιορισμένη και απαιτείται λιγότερη ποσότητα νερού.    

· Να μην αφήνουμε τη βρύση ανοικτή όταν πλένουμε τα πιάτα ή όταν ξυριζόμαστε. 

· Μαθαίνουμε τα μικρά παιδιά να κλείνουν καλά τις βρύσες μετά από κάθε χρήση. 

· Προτιμούμε να μουλιάζουμε τα σκεύη από το να τα τρίβουμε με ανοιχτή τη βρύση 
Τρόποι Εξοικονόμησης Νερού στο σχολείο
· Ελέγξτε όλο το σχολείο για διαρροές και φροντίστε να γίνουν οι απαραίτητες αλλαγές ή επισκευές.
· Ελέγχετε την κατανάλωση νερού, παίρνοντας συχνά την ένδειξη του μετρητή.
· Σιγουρευτείτε ότι τα καζανάκια έχουν ρυθμιστεί, έτσι ώστε  να καταναλώνουν τη λιγότερη  δυνατή ποσότητα νερού 
Διερευνήστε τη δυνατότητα τοποθέτησης 

· συσκευών εξοικονόμησης νερού
· Κάντε συχνούς ελέγχους στις βρύσες

και επισκευάζετε τις διαρροές. Αν είναι δυνατό, τοποθετήστε βρύσες, που να κλείνουν μόνες τους. 
·  Ενημερώστε τους μαθητές σχετικά με τους τρόπους εξοικονόμησης νερού και τη σημασία τους.
· Σιγουρευτείτε ότι τουλάχιστον ένας από τους εργαζόμενους- στο σχολείο γνωρίζει πώς να σταματήσει την παροχή νερού σε περίπτωση που χρειαστεί.
· Ποτίζετε τον κήπο του σχολείου, νωρίς το πρωί ή το απόγευμα

Η πικρή αλήθεια των αριθμών!!!
· 1. Ντους Με το ντους να τρέχει συνέχεια (120 λίτρα) Με το ντους κλειστό όταν σαπουνίζεστε (30 λίτρα)

· 2. Πλύσιμο δοντιών Με ανοιχτή βρύση (20 λίτρα) Με προσεκτική χρήση νερού  (2 λίτρα)

· 3. Μπάνιο στη μπανιέρα Με γεμάτη μπανιέρα (180 λίτρα) Με ντους (30 λίτρα) 

· 4. Ξύρισμα Με βρύση ανοιχτή συνέχεια (20 λίτρα ) Με προσεκτική χρήση νερού  (3λίτρα)

· 5.  Πλύσιμο πιάτων στο χέρι Με ανοιχτή βρύση 150 λίτρα την ημέρα Με πλύσιμο και ξέβγαλμα στο νεροχύτη ή στη λεκάνη 25 λίτρα την ημέρα
· 6.  Πλυντήριο πιάτων Μεγάλο πρόγραμμα (150 λίτρα την ημέρα) Οικονομικό πρόγραμμα (35 λίτρα την ημέρα)  
· 7.   Πλυντήριο ρούχων  Μεγάλο πρόγραμμα (300 λίτρα την ημέρα) Οικονομικό πρόγραμμα (135 λίτρα την ημέρα)
· 8.  Καζανάκι Χωρίς ειδική σακούλα, για τετραμελή οικογένεια 160 λίτρα την ημέρα Με ειδική σακούλα ή τούβλο 125 λίτρα την ημέρα
· 9.  Πλύσιμο εξωτερικών χώρων Με λάστιχο 50 λίτρα το λεπτό Χωρίς λάστιχο (απλό κατάβρεγμα με ποτιστήρι μείωση κατά 80% 

Ενημέρωση της τοπικής κοινωνίας
Δ΄ Τάξη Δημοτικού Σχολείου Κορινού

Ενημέρωση της τοπικής κοινωνίας για το πρόβλημα της έλλειψης νερού.

 Η έλλειψη νερού είναι ένα από τα πιο κρίσιμα προβλήματα που αντιμετωπίζει η ανθρωπότητα. 

Αν και η πρόσβαση σε καθαρό νερό είναι βασικό ανθρώπινο δικαίωμα, εντούτοις το δικαίωμα αυτό το στερούνται εκατοντάδες εκατομμύρια άνθρωποι σε όλο τον κόσμο, ενώ οι ασθένειες από μολυσμένα νερά προκαλούν το θάνατο εκατομμυρίων ανθρώπων κάθε χρόνο.

Το νερό είναι ένα αγαθό που φαίνεται πως η φύση θα μας το δίνει όλο και σε λιγότερες ποσότητες, γι’ αυτό επιβάλλεται να το χρησιμοποιούμε σωστά και να περιορίσουμε τη σπατάλη του.

Τα αποθέματα νερού στο τόπο μας δεν είναι ανεξάντλητα για αυτό επιβάλλεται η σωστή χρήση και η εξοικονόμηση του .

 Πρέπει να γίνει συνείδηση όλων ότι το νερό, το βασικό αυτό στοιχείο της ζωής, είναι λιγοστό όχι μόνο σ’ εμάς αλλά και σε πολλές άλλες χώρες του κόσμου και έχουμε ευθύνη και υποχρέωση να το διαχειριζόμαστε σωστά . 

Ιδιαίτερα στον Κορινό όλοι ξέρουμε πως το νερό που βγαίνει από τις γεωτρήσεις είναι υφάλμυρο. Οι περισσότεροι κάτοικοι πίνουν εμφιαλωμένο παρά τις διαβεβαιώσεις ότι το νερό είναι  καθαρό.

Όλοι πρέπει να ενεργοποιηθούμε για να μπορέσουμε και εμείς , η νέα γενιά να χαρεί το σπουδαίο αυτό αγαθό.

Η διαχείριση του νερού είναι υπόθεση όλων μας!!!

Δραστηριότητες της Παιδαγωγικής Ομάδας

Επίσκεψη στο ΚΠΕ Έδεσσας

Επίσκεψη στον Ενιπέα ποταμό στον Όλυμπο , παλιό μοναστήρι του Αγίου Διονυσίου
Επίσκεψη στον Άγιο Νικόλαο Νάουσας και στο Φράγμα του Αλιάκμονα

Συνεδρίαση της Ομάδας στο Δημαρχείο Κορινού, ενημέρωση από χημικό μηχανικό του Δήμου για την ποιότητα του νερού

Ενημέρωση της τοπικής κοινωνίας με ενημερωτικά φυλλάδια και ερωτηματολόγια

Παρουσίαση του προγράμματος στους μαθητές του Δημοτικού και του Νηπιαγωγείου

Παρουσίαση του προγράμματος στην τοπική κοινωνία
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